
Reconocimiento a grandes  

esfuerzos 

Se debe dar mérito a quien lo merece.  

Me complace reconocer que tenemos 

un equipo de trabajo muy humano y 

comprometido.  Ante la crisis del co-

ronavitus y la necesidad de recortar 

gastos, se tuvo una respuesta muy po-

sitiva tanto de los trabajadores de 

mantenimiento como de los guardas 

de seguridad. 

El grupo de mantenimiento asumió 

parte de las labores que normalmente 

se realizan por contrato y la Compañía 

de Seguridad aceptó prescindir de uno 

de sus oficiales diurnos mientras per-

manezca cerrada el área recreativa y 

dicho guarda está colaborando tam-

bién con trabajos de mantenimiento, 

todo a un costo inferior para que la 

cooperativa reduzca gastos, buscando 

equilibrar la falta de ingresos por la 

partida de invitados al área recreativa. 

Estamos aprovechando para mejorar 

estructuralmente y estéticamente el 

Rancho El Cas, que tanto se utiliza. 
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Como todos los años , se demarcaron las 

calles nuevamente y se pintaron los 

números de las casas. 

Además, se repararon y se pintaron las 

barandas de los senderos y se cerró un 

punto peligroso. 

Finalmente, se pintó la baranda y la ban-

ca del mirador de la rotonda González. 

Recolección de 

Basura No tra-

dicional 
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MEDIDAS PARA PROTEGERNOS DEL COVID-19 
 

Se mantienen vigentes las medidas publicadas en el Espacio Oficial del boletín de marzo.  

Conocimos la solicitud de varios asociados para que se abra el área recreativa o al menos 

la piscina y el gimnasio, sin embargo, ante la poca claridad, para efectos nuestros, de las 

medidas adoptadas por el Gobierno anunciadas el pasado lunes, se realizó una consulta ofi-

cial al Ministerio de Salud, cuya respuesta es que continúan vigentes los Lineamientos para 

Condominios y Residenciales publicados el 7 de abril.   

Por lo tanto, cumpliendo con la norma y velando por la protección de nuestra comunidad, 

se informa oficialmente que por el momento no se puede realizar la apertura del área re-

creativa.  

Se les avisará de inmediato cuando se publiquen los nuevos  

lineamientos y las medidas consecuentes que aquí se tomen. 

 

Espacio Oficial 
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Vacunación contra la influenza 

 

 

Debido a la crisis 

por el coronavirus, 

este año no se reali-

zará la vacunación 

casa por casa ni en 

La Casona, las per-

sonas deberán ir al 

EBAIS de San Rafael 

a ponerse la vacuna 

de acuerdo al ca-

lendario adjunto. 
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EL VIRUS EN LAS CABAÑAS. Viendo hacia adelante. 
 

Jorge Cáceres   Asociado 71  Secretario del Comité de Educación 

Según se nos informa el cantón en que estamos situados es uno de los que tienen una más alta tasa de infec-

ciones en el país, aunque por dicha los fallecimientos no han estado por este lado. Sin duda que podemos sen-

tirnos afortunados ya que en la comunidad en que residimos 208 personas no se ha presentado ningún caso.        

Y añadamos que las familias de Las Cabañas cuentan con 116 adultos mayores, de los cuales más de 70 son 

residentes de la cooperativa. Lo más probable es que las medidas administrativas que se tomaron desde bas-

tante temprano han contribuido significativamente a esto.  Razón por lo cual y ante la anunciada reducción 

paulatina de las normas de constricción al movimiento y otras, debemos ser también cuidadosos de, a la vez 

que las cumplimos escrupulosamente, adoptar todas aquéllas que sea necesario y juicioso para garantizar la 

tranquilidad que por el momento vivimos. 

Para quienes tenemos la costumbre de utilizar cotidianamente las áreas comunes, estos días han sido muy 

especiales porque si bien se nos ha limitado el uso de secciones importantes como la piscina y los ranchos, 

seguimos contando con una muy considerable área para realizar caminatas en las zonas verdes y senderos con 

los que contamos. Es estos días de tanta turbulencia mental, estos espacios son lugares de paz y gran beneficio 

espiritual. Como nunca antes se ha hecho tan evidente la necesidad de darles mantenimiento y de ser posible 

expandir sus posibilidades en el futuro. 

La incertidumbre que a todos nos plantea el futuro que tenemos por delante como país también se traslada a 

nuestra Asociación. Por dicha, escuchamos ya propuestas para trasformar esta crisis en oportunidades para 

enfrentar posibles problemas que pudieran presentarse, como el acopio de alimentos. Otros vendrán si la crisis 

golpea tan duro como se anuncia a los presupuestos de todos los costarricenses. Al igual que en el país, aquí 

pueden presentarse situaciones que nos exijan ajustes presupuestarios. También puede ser que los principios 

cooperativistas, como el de la solidaridad, nos pongan ante dilemas que deberemos resolver sin perder de vista 

la naturaleza específica de nuestra asociación. Aunque esto puede que sea un escenario que de alguna manera 

no llegue a adquirir perfiles dramáticos, no podremos esquivarlos si se presentan. Todos y todas,  y ojalá con-

ducidos por las autoridades que deberemos elegir dentro de algunos meses, en la Asamblea General Ordinaria 

del mes de noviembre. 

 Para entonces esperamos que las medidas de distanciamiento se hayan levantado suficientemente para reali-

zar una asamblea como exige la ley. No está de más indicar que la “virtualidad” de las reuniones está siendo 

aplicada en muchos ámbitos, en forma más o menos efectiva, requeridos por la emergencia. Nuestro Consejo 

lo ha venido realizando, a pesar de las dificultades técnicas que aún en un grupo pequeño han sido considera-

bles. Apuntemos que también hay principios de sano gobierno, como la transparencia y la autenticidad de las 

decisiones, que deben ser asegurados en todo lo que implique decisiones colectivas como una Asamblea. Co-

mo ha demostrado la experiencia de esta pandemia, al final de cuentas es la responsabilidad personal la que 

hace el cambio. Esperamos que esas enseñanzas continúen vigentes en nuestra querida Cooperativa. 

Feliz Cumpleaños 
 

Felicidades a Ileana Chavarría 
quien cumplió el 21 y a todos 
los que cumplen el 24: Ana 

Ugalde, Joan Dinerman, An-
drea Castro y Jordi Antich.  

Recomendaciones de Mariette Uitdewilligen 

Delicias del mango, tan 

abundante en la finca de la 

cooperativa. Hacemos re-

fresco de mango, mermelada 

de mango, chutney de man-

go (receta de India) e inclu-

sive mousse de mango como 

postre. ¡Fabuloso tener estas 

riquezas a mano! 
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NUESTRA FLORA Y FAUNA 

Recolección de Basura No tradicional 

El jueves 28 de mayo se recogerá la basura no tradicional por nuestras casas.  Recuerden que la Mu-

nicipalidad no recibe desechos de jardín ni de construcción.   Es una excelente oportunidad de ordenar 

nuestros hogares y eliminar criaderos de mosquitos y zancudos.  

Cortesía del asociado Roberto Lugari.   Pueden encontrar su catálogo completo en 

la dirección de Instagram: detail.photo.cr. 

No  olvidemos el dengue 

Ya comienza la estación lluviosa, recordemos limpiar los jardines, eliminando obje-

tos que puedan contener agua y acumulaciones de desechos.  


