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Cooperativa Las Cabañas 

BOLETÍN JULIO   

 Infocabañas  
Feliz Cumpleaños. Columna de la Gerencia. 

Espacio oficial. Avisos. Comité de Educación.

 

FELIZ CUMPLEAÑOS:  Muchas felicidades a Mery Fournier, Isabel 

Barrientos, Rodrigo Jiménez, Luis Carlos Bonilla,  Juan Mata (esposo de 

Didi), a nuestro biólogo Gustavo Vargas,  a mi papá y mi hijo Johann. 

 

COLUMNA DE LA GERENCIA 
Desacato a los Reglamentos: Con mucha 

preocupación he notado un incremento en 

el irrespeto a nuestros reglamentos, 

posiblemente por desconocimiento de los 

mismos o por cansancio de ver que otros 

no los cumplen.  Queridos asociados: no 

caigamos en esto! No dejemos que una 

comunidad tan especial como nosotros 

tome la ley por su mano.  Los 

reglamentos existen por algún motivo, si 

no están de acuerdo con algún punto, el 

procedimiento es muy sencillo: 

propongan la modificación ante el 

Consejo de Administración, quienes 

tienen la potestad de modificar los 

reglamentos siempre y cuando se 

ratifiquen por la asamblea.  Si el consejo 

no considera el cambio beneficioso y no 

da motivos justificados para no aceptar su 

propuesta pueden comunicase con el 

Comité de Vigilancia y en último caso 

tienen la posibilidad de llevarlo ante una 

asamblea general.   

Lo que se les pide, con mucho respeto, es 

el cumplimiento de los reglamentos y 

velar porque todos los cumplan.  La 

administración necesita su 

retroalimentación.  Si vemos un perro 

suelto o en zona recreativa,  si ven aguas 

jabonosas cayendo en nuestros caños u 

otras situaciones similares  tomen una 

foto y me la mandan; si ven gente 

portándose indecorosamente en la piscina 

o trabajadores caminando sin el gafete, 

llamen a los guardas, etc.  El 

cumplimiento es cuestión de todos! 

 

FELICITACIONES A NUESTROS DEPORTISTAS 

A Ericka Looser por el segundo lugar en la Carrera de Santa Ana (medio 

maratón) y a Luis Carlos Bonilla por el primer lugar en la Competencia 

Internacional de Aguas Abiertas en Panamá. 
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ESPACIO OFICIAL 
CONVOCATORIA 

ASAMBLEA GENERAL EXTRAORDINARIA #80 

FECHA 10/08/2013                    HORA: 8.00 a.m. 

AGENDA:  

1. Proyecto de presupuesto ordinario  

2. Proyecto de presupuesto de inversiones (propuesta invertir ingresos 

adicionales del período 2012-13) 

3. Informe situación de aguas residuales 

4. Elección de puesto del Comité de Educación y comunicados 
 

Si no puede asistir por motivos de fuerza mayor, por favor llenar y entregar el siguiente 

poder: 

 

YO____________________________________ASOCIADO CON CERTIFICADO DE 

PARTICIPACION #_____ 

POR ESTE MEDIO AUTORIZO A________________________________________, 

TAMBIEN ASOCIADO, PARA QUE ME REPRESENTE EN LA ASAMBLEA 

EXTRAORDINARIA #80 DEL DIA 10 DE AGOSTO DE 2013 

 
FECHA_________________________   FIRMA________________________ 

ASAMBLEA GENERAL EXTRAORDINARIA #81 
FECHA 10/08/2012                 HORA: 11.30 a.m. 

AGENDA:  

Punto único: Propuestas de modificación a los Estatutos. 

 

Si no puede asistir por motivos de fuerza mayor, por favor llenar y entregar el siguiente 

poder: 

 

YO____________________________________ASOCIADO CON CERTIFICADO DE 

PARTICIPACION #_____ 

POR ESTE MEDIO AUTORIZO A________________________________________, 

TAMBIEN ASOCIADO, PARA QUE ME REPRESENTE EN LA ASAMBLEA 

EXTRAORDINARIA #81 DEL DIA 10 DE AGOSTO DE 2013 

 
FECHA_________________________   FIRMA_____________________________ 
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CONTINUACIÓN DEL ESPACIO OFICIAL 

SITUACIÓN CON LA MUNICIPALIDAD DE SANTA ANA 

Les informamos que en días pasados la Municipalidad de Santa Ana decidió 

no otorgarnos más usos de suelo para construcciones en Las Cabañas, debido 

a que por políticas internas comenzaron a aplicar el Plan Regulador vigente al 

pie de la letra, en el cual aparecemos en zona agrícola.  Sin embargo, nosotros 

presentamos un recurso fundamentado en la existencia previa de Las Cabañas 

al plan regulador y cuyo objetivo es proporcionarle un lote a cada asociado 

"para que construya su vivienda" (Art. 1 de nuestros estatutos).  Se adjuntó a 

dicho recurso todos nuestros estatutos, libros de actas aprobados, información 

intercambiada con la municipalidad, etc. en la que consta de que existíamos 

desde el año 1956 con este fin.  El Departamento Legal ya se pronunció 

oficialmente a nuestro favor, dictamen que es vinculante para la 

Municipalidad.  Sin embargo, por cuestiones administrativas estamos a la 

espera de que los otros departamentos den por recibido y aceptado este 

Dictamen. 

Asimismo, hemos asistido a las reuniones para el nuevo Plan Regulador, que 

entrará en vigencia aproximadamente en un año y en éste ya aparecemos en 

zona residencial. 

 

CLASES DE BAILE 
Se ofrece: un solo ritmo 2 o 4 ritmos, la profesora recomienda el de 
4 ritmos. Es un taller de 3 meses en donde los alumnos ven salsa, merengue, 
bolero y swing criollo, las clases son una vez por semana por 1 hora y 30 minutos 
aquí en Las Cabañas.  Se necesitan al menos 10 personas, preferiblemente mitad 
hombre y mitad mujeres a razón de poder avanzar. 
Costo por 5 parejas o más: c.10,000 mensuales por persona.  Costo por 3 parejas: 
c.16,500 mensuales por persona. 
La profesora trae la música y distribuye el material por clase.   
Recomendado para todas las edades, apúntense, es terapia y ejercicio al mismo 
tiempo! 

 

CLASES DE TAICHI 

Se ofrece TALLER BÁSICO de 5 clases: Jueves 10 – 11am. 

Mínimo 8 personas, máximo 15 personas. Fechas a convenir. 

Inversión total, incluye palito de bambú: ¢20.000 (o en 2 cuotas de ¢12.000) 

INEKE LAMEY da clases regulares y talleres temáticos. 

Tiene amplia experiencia de dirigir grupos y talleres en Costa Rica y en Holanda. 

Tels: 22342680 – 87150573. Correo electrónico: chiralu@gmail.com 

tel:22342680
tel:87150573
mailto:chiralu@gmail.com
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EL COMITÉ DE EDUCACIÓN ANUNCIA CURSO GRATUITO DE SUSHI 

Día: viernes 30 de agosto a las 7 p.m. en La Casona 

Impartido por: 

 

Irene PHILLIPS ROJAS 
Bachillerato en Administración de Empresas. 

Diplomado en Artes Culinarias. 

Supervisora de Restaurantes, experta en dirección, control y 

supervisión de las actividades administrativas y operacionales 

de restaurantes. Entre sus especialidades se cuentan: alta 

cocina; cumplimiento de los estándares de procedimientos 

alimentarios; administración y mantenimiento preventivo y 

correctivo de los equipos y de la infraestructura; manejo de 

inventario; Control de costos de ventas y control financiero y 

Administración de Recursos Humanos. 

 

Daniel PHILLIPS ROJAS 
MSc en  Mercadeo. 

MSc en Administración con especialización en  Finanzas. 

Bach. en  Administración de Empresas Hoteleras y 

Restaurantes. 

Experiencia en las áreas de alimentos y bebida, alta cocina y 

producción/coordinación de eventos especiales; logística de 

actividades de avituallamiento, desde el manejos de recursos 

humanos, hasta  la gestión de proyectos y  monitorear de 

actividades de avituallamiento. 

Se les solicita a los interesados en participar avisar con una semana de antelación. 

El curso es gratuito, los profesores no cobrarán por impartirlo, pero se les solicita a los 

participantes (socios, beneficiarios e invitados especiales)  una donación de 1.500 colones para la 

compra de materiales y a los no residentes una colaboración de 2.000 colones. 
PRÓXIMOS CURSOS DE COCINA 

NOMBRE DEL CURSO IMPARTIDO POR 

Pizza Vegetariana Piero DI GIACINTO 

Crêpes Vegetarianas Paul SFEZ 

Asado Argentino Alejandro IMBACH BARTOL 

Pad Thai Sergio ZAMORA SAUMA 

Además, el comité tiene el placer de comunicarles que una parte del dinero recaudado en el Festivarte 2013, 

se invirtió en la compra de una cocina eléctrica para La Casona, misma que se utilizará en todas las 

actividades sociales que organice la comunidad, incluyendo las clases de cocina que el Comité de Educación 

está preparando.  

 


