
Avanzamos con la Seguridad 

Continuando con el tema de la seguri-

dad, les informo que se están reforzan-

do algunos puntos de la tapia o malla 

perimetral de la Coopecabañas, debido 

a que las reparaciones de las calles y el 

asfaltado de algunas, han hecho que 

nuestro cerramiento quede más bajo.  

La solución más efectiva y dentro de 

nuestro presupuesto ha sido incorporar 

una hilera adicional de alambre navaja. 

Detrás de lote #19 y zona comunal. 

Asimismo, en sectores donde los traba-

jos han afectado la estabilidad de la ma-

lla, se procedió a enderezarla e incorpo-

rarle soportes (pies de amigo) para lue-

go instalar el alambre navaja doble. 
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Detrás de lotes #83, #84 y zona comunal 

colindante.  

Donación de bicicleta estacionaria 

La asociada Cristina Gutiérrez donó una 

bicicleta estacionaria que se encuentra a 

disposición de todos en el corredor de La 

Casona.  Gracias! 



Feliz cumpleaños 

 

Muchas felicidades a Iveth Acuña, Elly Koucky,  Quintina Jackson, Rossella Mata-

moros, Víctor Cordero, Guillermo José Mora, José Antonio Herrera, José Miguel 

Chaverri y Edgardo Ramírez Rivera. 

 

Espacio Oficial 
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IVA 

A partir del 1° de julio comenzará a regir el pago del IVA a nivel nacional.  Nuestro presupues-

to actual no tiene contenido para pagar dicho impuesto a los servicios por lo que la cuota de 

mantenimiento para los meses de julio, agosto y setiembre subirá ¢5,000 por mes por asocia-

do.  La cuota a partir del 1° de octubre será definida con el nuevo presupuesto que se conocerá 

en la Asamblea General Extraordinaria de agosto. 

 

Números de cuenta IBAN 

También a partir del 1° de julio desaparecerán los números sinpe o cuenta cliente, solamente se 

utilizará el IBAN, se solicita tomar nota de nuestras cuentas: 

 

Banco Nacional (colones)  a nombre de Coopecabañas R.L. 

Cuenta IBAN: CR74015100010010138767   

 

Banco Nacional (dólares) a nombre de Cooperativa de Vivienda Las Cabañas R.L. 

Cuenta IBAN: CR15015106020020037942 

 

Banco de Costa Rica (colones) a nombre de Coopecabañas R.L. 

Cuenta IBAN: CR77015201001024614711  

Feliz Día del Padre 

Un saludo caluroso a todos los padres de nuestra querida cooperativa.  Esperamos que hayan 

pasado un día muy especial junto a sus seres queridos. 
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Las Cabañas y el Medio Ambiente 

Bernal Herrera 

Comité de Educación 
 

 El reciente informe de las Naciones Unidas sobre las amenazas al ambiente no puede 

ser más alarmante: de las siete millones de especies vivientes que se calcula existen en el pla-

neta, pues nadie sabe a ciencia cierta cuántas hay, más de un millón están en peligro de extin-

ción. Incluso aquellas pocas cuya población ha aumentado gracias a medidas de protección si-

guen, en su mayoría, en gran peligro, y la progresiva degradación de los ambientes que habi-

tan y de los que dependen les presentan nuevas amenazas. El tamaño y majestuosidad de algu-

nas especies amenazadas las hacen muy populares, caso de los elefantes, rinocerontes, hipopó-

tamos y grandes felinos. Pero toda esta simpatía no evitará, si la tendencia no cambia, que 

mientras el mundo se llena de fotos, videos y peluches de estos animales, de ellos muy pronto 

solo queden ejemplares en los zoológicos. En cuanto a la inmensa mayoría de las especies 

amenazadas, atraen menos o ninguna atención. A menudo se trata de organismos tales como 

plantas discretas o insectos, a los que no solemos dar ninguna importancia. De hecho, el accio-

nar humano está extinguiendo especies que ni siquiera conoce. 
 

 ¿Qué tiene que ver todo esto con Las Cabañas? Mucho, pues cada una de las personas 

que la habitamos o visitamos es parte de la solución o del problema, o acaso de ambos. 

Además, y esto es tanto o más importante, como colectividad tenemos un impacto en nuestro 

entorno inmediato, que será positivo o negativo dependiendo de nuestras acciones y decisio-

nes individuales y colectivas. 
 

 Un ejemplo fácil de visualizar es nuestra relación con el plástico. Sabemos que este, en 

particular el llamado “de uso único”, está entre los peores y más abundantes contaminantes. 

Pero este conocimiento, ¿nos hace rechazar la bolsita en que la tienda pone cada cajita que 

compramos?, ¿o a llevar bolsas de tela al supermercado? ¿Qué tantas bebidas en botellas 

plásticas consumimos? Casi todo ello puede y debe ser reciclado, pero mejor aún sería no 

aceptar tanto plástico, entre otros motivos porque el reciclaje también requiere sus propios in-

sumos. Si ni siquiera podemos hacer algo tan sencillo como rechazar bolsas plásticas innece-

sarias (la mayoría de las que nos ofrecen), o llevar bolsas de tela al supermercado, ¿de qué le 

sirve al ambiente la simpatía y respeto que decimos tenerle? 
 

 En tanto colectividad nuestra cooperativa ha dado pasos importantes para contribuir a la 

preservación del ambiente, que deben llenarnos de satisfacción. El programa de reforestación, 

el ingreso al de Bandera Azul, el programa de reciclaje, son acciones importantes que deben 

ser continuadas y apoyadas. Tal vez ya ha llegado el momento de empezar a proyectarnos más 

hacia el entorno en que estamos insertos. Las posibilidades son muchas. Podemos buscar for-

mas de apoyar los programas ambientales de la municipalidad. O colaborar, a través del vo-

luntariado, en la limpieza o reforestación de áreas cercanas que lo requieran. Cualquier acción 

que como personas o como colectividad emprendamos tendrá un impacto limitado, y difícil-

mente resolverá problemas de fondo. Sí determinará, en cambio, si vamos a ser cada vez más 

parte del problema o de la solución. 
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Colaboración de nuestro asociado Roberto Lugari.   

Nuestra flora y fauna 

Pueden encontrar su catálogo 

de fotos de nuestra cooperati-

va en la dirección de Insta-

gram: http://detail.photo.cr/ 

Actividades Plan Ambiental 2019 y Proyección Social 
Taller Protección Flora y Fauna 

 

El biólogo Gustavo Vargas y alumnos de la Universidad Nacional impartieron un taller 

sobre protección ambiental a dos grupos de la Escuela de San Rafael, con excelente res-

puesta por parte de los niños. 


