
Avanzamos con los proyectos 

ambientales 
Ya dimos inicio al proyecto del Sen-

dero autoguiado.  Para poner imple-

mentar este proyecto era necesario 

limpiar la zona porque los árboles que 

se cayeron y los que resultaron daña-

dos generaron grandes cantidades de 

desechos.  Se realizó un esfuerzo tri-

ple: labores de nuestros trabajadores 

(durante varios meses ya que la parte 

difícil es disponer de los desechos), 

trabajadores contratados, cuyas horas 

hombres fueron donadas por asocia-

dos y contratación de una empresa pa-

ra que troceara y sacara los troncos 

más pesados.  Finalmente esta semana 

el espacio quedó suficientemente lim-

pio para volver a trazar el sendero y la 

definición de la ubicación de los rótu-

los para crear el “Sendero Autoguia-

do” que hemos explicado en boletines 

anteriores.  El objetivo es tenerlo listo 

en los próximos meses para uso inter-

no y para capacitar a los visitantes 

promocionando la protección del me-

dio ambiente. 
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Siembra de plantas para control de la 

erosión en laderas 

En una primera etapa, como plan piloto, 
se sembró un segmento en la ladera cos-

tado norte de La Casona.   

El joven Mat-
ías Valverde 
Camacho co-
laboró con la 
medición de  

curvas de ni-
vel y la siem-
bra de pasto 
amor y penni-
setum mora-

do.  

El objetivo es 
sembrar dos 

laderas durante la estación lluviosa, la 
del costado de la Casona y  un segmen-

to al costado de la cancha multiuso.   

Queda pendiente realizar una actividad 
para explicar el proceso de medición, 
siembra y recomendación de  las plantas 

idóneas. 



Espacio Oficial 
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Medidas para prevenir el contagio de Covid-19 
PROTOCOLO PARA EL USO DE RANCHOS  

Solamente para asociados, familiares directos, otros beneficiarios con carnet y que pertenezcan 

a la misma burbuja social del asociado, residentes con carnet y  personas invitadas de 

burbuja ampliada de los asociados. 

PROTOCOLO: 

1. Solamente podrán ingresar al área recreativa aquellos invitados anunciados previa-

mente por el asociado. 

2. El asociado o beneficiario será responsable del cumplimiento de los Protocolos para 

protección del covid19 por parte de sus invitados, así como de la desinfección de las 

áreas a utilizar. 

3. El asociado o beneficiario directo deberá acompañar a sus invitados el 100% del tiem-

po que permanezcan en el área recreativa. 

4. Deberán utilizar mascarilla mientras circulan por áreas comunes.  

5. Deberán respetar el aforo de los ranchos y ranchitos alrededor de la piscina, con una 

ocupación del 50%, de acuerdo a la siguiente tabla: 
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Mejoras en el área recreativa 

 
Nuestros trabajadores construyeron   Como todos los años se están pintando 

esta banca con materiales de desecho  los techos de los ranchos que los nece- 

donados por asociados, ubicada cerca   sitan, se inició con El Cas. 

de la cancha multiuso. 

¡Adoptemos un árbol! 

 

Llegó el momento de siembra de árboles en la zona detrás 

de los lotes 46 a 48, donde se va a realizar el Proyecto del 

Sendero Circular Autoguiado.  Queremos proponer a las fa-

milias de Las Cabañas que adopten un arbolito, cuya res-

ponsabilidad sería sembrarlo el día sábado 3 de julio, de 

8.30 am a 10am y de ahí en adelante cuidarlo y regarlo durante la temporada seca.    

Esta experiencia es de gran riqueza para nuestros niños y jóvenes en particular, ya 

que dentro de muchos años verán esos árboles grandes y bellos, con el orgullo de 

haber sido parte de su historia, por lo que motivamos a las familias a que los invo-

lucren en la actividad.  ¡Los esperamos! 

 

Muchas felicidades a Iveth Acuña, Elly Koucky,  Quintina Jackson, 

Rossella Matamoros, Víctor Cordero, Guillermo Mora, José Antonio 

Herrera, José Miguel Chaverri y Edgardo Ramírez Rivera. 
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¿Y este bichito (o esta plantita), qué es? 
 

Ligia Fernández Molina.  Asociada #10. 
 

En los últimos meses, aprovechando la herramienta del chat “Entre Nos” de los vecinos, 

varias personas han compartido imágenes de plantas o animalitos que han encontrado 

en sus jardines o en los senderos de la cooperativa. 

Aunque las aves tienden a ser las más “glamorosas”, se han re-

portado culebras, iguanas, perezosos y muchos invertebrados, 

como el “bichito azul” que apareció en el jardín de nuestra aso-

ciada Ana Ugalde el domingo pasado. 

 

De éste último, les comento que 

hemos compartido con biólogos expertos en Artrópodos 

(ese Filo o grupo gigantesco de invertebrados que nos 

supera en número y masa con creces) y, aunque aún no se 

pronuncian con seguridad, y el veredicto está entre un 

ciempiés o una escolopendra, ambos del mismo grupo, 

diferente de los milpiés. 

 

Y es que ahora, en la era de los teléfonos celulares con 

cámaras que nos permiten tomar fotografías y videos de 

bastante calidad, todos podemos colaborar y aprender a 

partir de lo que se llama Ciencia Ciudadana.  Esta idea, 

de que todos podemos aportar nuestras observaciones y 

compartirlas para ampliar el conocimiento de la Naturale-

za que nos rodea, se ha hecho muy popular. 

Aquí en la  Cooperativa, estos aportes son de gran importan-

cia, porque nos ayudan a crear una base de datos de la riqueza 

que tenemos en la finca, nos educamos y hacemos conciencia 

de la importancia de tener “tanto bicho”; más ahora, que esta-

mos enfrentando extinciones masivas de invertebrados en todo 

el mundo. 

Por esto, les invito a seguir documentando con fotos o videos 

cuanta mata, flor o bichito nuevo o interesante encuentren por 

aquí, y que lo sigan compartiendo, para tratar de identificarlos 

e ir aprendiendo todos juntos. 

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Chilopoda
https://opensciencelabs.org/2020/02/03/que-es-ciencia-ciudada

